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Ausschreibung zur B-Trainer Ausbildung Leistungssport 2027

Die Ausbildung zum Trainer B Leistungssport richtet sich an motivierte Trainer & Trainerinnen,
die im Nachwuchsleistungssport auf Vereins-, Bezirks- und Verbandsebene tatig werden
wollen. Daher ist die Ausbildung eng verzahnt mit dem Nachwuchsleistungssport im PTTV.

Teilnahmevoraussetzung:

e gililtige C-Lizenz Tischtennis

e Vorbereitungskurs (vor Eingangspriifung)
= 3x Hospitation im Kadertraining in Maikammer oder Frankenthal (Terminabsprache
mit Torsten Feuckert/Florian Trattnig) bis Mitte November 26;
Kosten fiir den Vorbereitungskurs + Eingangsprifung 50 €.

e Bestandene Eingangsprifung
= hier werden im Rahmen des Stiitzpunkttrainings (Maikammer/Frankenthal in
Absprache mit Torsten Feuckert) Inhalte der C-Trainer Ausbildung abgefragt, die
Motivation zur Ausbildung und die Eigenrealisation am Balleimer

Inhalte der Ausbildung:

e Technikleitbild . Kondition und Koordination
¢ Balleimertraining und . Sportmedizin
Bewegungskorrektur . Trainingslehre und Trainingsplanung
e Taktik und Coaching . Biomechanik
o Wettkampf . Erndhrung
e Talentsichtung . Sportpsychologie
e Leistungssportstrukturen im PTTV und
DTTB
Kosten:

Gesamtkosten: 650 € inklusive DTTB-Modul sowie 3 Ubernachtungen mit Vollpension beim
Landeskaderlehrgang in Bad Marienberg.

Fiir Trainer, die nicht einem Verein des PTTV angehoren, werden die Kosten des DTTB-
Moduls in Hohe von 170 € nicht Ubernommen. Diese sind in diesem Fall zusatzlich vom
Teilnehmer zu zahlen.
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Ablauf der Ausbildung

1. Hospitation & Eingangsprifung (November 2026)

2. Kick-Off online Seminar am 06.01.2027 18.00 Uhr:
Einteilung der 2 Gruppen, Informationen zur Ausbildung, Hausarbeit, Priifung
3. Online Modul des DTTB vom 11.01.-07.03.27
mit 2 online-Prasenzterminen am 11.01. und 07.03.27 jeweils ab 18.00 Uhr
Schwerpunkte: Technikleitbild und Athletiktraining
4. Prasenzausbildungsabschnitt 1. Teil:
Ausbildung und Hospitation beim Landeskaderlehrgang in Bad Marienberg
Gruppe 1: in den Osterferien vom 29.03. bis 01.04.27 oder
Gruppe 2: in den Sommerferien vom 19. bis 22.07.27
5. Prasenzausbildungsabschnitt 2. Teil in Worms 07./08.08.27 fiir beide Gruppen
6. Edubreak/Bearbeitung von online-Aufgaben
Gruppe 1: 03-27 bis 10-27 Gruppe 2: 06-27 bis 12-27
7. Hausarbeit/Videoprojekt
Gruppe 1: im Wettkampfzyklus 04-27 bis 09-27
Gruppe 2: im Wettkampfzyklus 08-27 bis 12-27
= Bei der Hausarbeit/Videoprojekt ist mit einem ausgewahlten Kaderspieler/-in
Uber den angegebenen Zeitraum in Vorbereitung auf eine Wettkampf zu
trainieren, Trainingsinhalte zu planen, Videoanalysen in Training und Wettkampf
zu erstellen.
8. Praktische Prifung in Prasenz im 4.Quartal 2027 (fiir Gruppe 2 eventuell bis Anfang
2028) nach Absprache in Maikammer oder Frankenthal
9. Abgabe/Vorstellung Hausarbeit
Gruppe 1:im 4. Quartal 2027 Gruppe 2:im 1. Quartal 2028

Anmeldung:

Per Mail an den Lehrwart Torsten Feuckert (Mail: pttv.lehre@gmail.com)

Bei Rickfragen gerne an Torsten Feuckert wenden.
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